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Erfolge von Leichtathleten/-innen aus Vereinen des KLV SE bei WM, DM, NDM und LM  
 
Auch im Jahr 2008 nahmen viele Athleten/-innen des KLV SE an Landesmeisterschaften teil 
und qualifizierten sich für Norddeutsche, Deutsche und sogar Weltmeisterschaften. Dabei 
erreichten sie folgende Erfolge: 
 
1. U 20 –Weltmeisterschaften / Länderkampf 
 

a) Pascal Nabow – MJA (SCR): WM: 3. Platz mit der deutschen 4x400 m-Staffel in 
3:06,47 min, im Vorlauf des Einzelrennens über 400 m: 48,06 sec.; Länderkampf 
Halle: 1. mit der 4x200 m-Staffel in 1:26,52 min 

 
2. Deutsche Meisterschaften 
 

a) Pascal Nabow – MJA  (SCR): 4. Platz über 400 m (Halle) in 48,33 sec., 1. Platz über 
400 m in 46,32 sec., 4. Platz mit der 4x100 m Staffel mit Arne Röver , Christo 
Bartram  und Marvin Scheller  in 41,48 sec. 

b) Sally David – WJA  (BT): 5. Platz im Speerwerfen (Winterwurf) mit 43,59 m, 7. Platz 
im Speerwerfen mit 45,03 m 

c) Rieke Drümmer – WJB   (KT): 5. Platz im Weitsprung mit 5,61 m 

d) Hannelore Rüdiger – W65  (MTV Segeberg): 8. im Diskuswerfen mit 18,75 m 

 
3. Norddeutsche Meisterschaften 
 

a) Julia Krebs – Frauen  (Wahlstedt): 6. Platz über 60 m (Halle) in 7,92 sec. 

b) Pascal Nabow – MJA  (SCR): 1. Platz über 60 m (Halle) in 6,95 sec und mit der 
4x200 m (Halle) zusammen mit Arne Röver , Christo Bartram  und Marvin Scheller  
in 1:30,46 min, 2. Platz 400 m (Halle) in 48,97 sec. 

c) Kim Rehberg – MJB/MJA (SCR): 1. Platz im Crosslauf über 3.500 m in 12:02 min, 2. 
Platz mit der Mannschaft Cross (zusammen mit Stig Rehberg , Mirco Plewka ), 4. 
Platz über 3.000 m (MJA) in 9:09,06 min, 5. Platz über 3.000 m (MJB) in 9:07,01 min 

d) Stig Rehberg – MJB (SCR): 4. Platz im Crosslauf in 12:46 min 

e) Sally David – WJA  (BT): 1. Platz im Speerwerfen (Winterwurf) mit 41,88 m 

f) Rieke Drümmer – WJB   (KT): 3. Platz im Weitsprung mit 5,59 m 

g) Vivien Warweg – WJB (Lentföhrden): 5. Platz im Hochsprung mit 1,64 m 

h) Nadja Willenborg – WJA/WJB (SCR): 3. Platz über 3.000 m in 10:51,77 min bei der 
WJA und in 10:41,83 min in der WJB, 5. Platz im Crosslauf über 3.500 m in 14:37 min 

i) Björn Beckmann, Yannik Peters und York Pawlowski – M15 (SCR): 5. Platz mit 
der Mannschaft Cross (2.960 m) 

j) Maya Rehberg – W15 (SCR): 1. Platz im Cross W15 über 2.960 m in 11:40 min und 
mit der Mannschaft (zusammen mit Isabell Teegen  und Cara Kossen ), 2. Platz über 
800 m in 2:17,94 min 

k) Isabell Teegen – W15 (SCR): 5. Platz im Crosslauf über 2.960 m in 12:15 min 

l) Kai Neuhaus – M30 (BT): 5. Platz über 100 m in 12,09 sec. 

m) Adao Norte da Silva – M40 (Nahe): 4. Platz im Crosslauf über 3.500 m in 13:11 min 

n) Wolfgang Nohns - M60 (SCR): 5. Platz im Crosslauf über 6.550 m in 32:38 min 
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4. Landesmeisterschaften 
 

a) Pascal Nabow – MJA/Männer (SCR): 60 m (Halle) in 6,95 sec., 100 m in 11,03 sec., 
200 m (Halle) in 21,61 sec., 200 m Männer (Halle) in 21.,99 sec., 400 m Männer 
(Halle) in 49,27 sec., 4x100 m in 42,71 sec. (zusammen mit Arne Röver , Christo 
Bartram  und Marvin Scheller ), 4x100 m Männer in 41,66 sec (zusammen mit Arne 
Röver, Christo Bartram und Stefan Schwab (TSV Schwarzenbek)) 

b) Kim Rehberg – MJB (SCR): Cross 3.500 m in 12:02 min, Cross Mannschaft 
zusammen mit Stig Rehberg  und Mirco Plewka , 10 km in 34:41 min und 10 km 
Mannschaft in 1:56:30 std. zusammen mit Stig Rehberg und Mirco Plewka 

c) Marvin Scheller – MJB (SCR): 200 m (Halle) in 23,08 sec., 200 m in 23,15 sec 

d) Derik Posdorfer – MJB (BT): 110 m Hürden in 15,23 sec. 

e) Sally David – WJA/Frauen (BT): Speerwerfen mit 44,91 m, Speerwerfen Frauen mit 
43,25 m 

f) Rieke Drümmer – WJB, WJA (KT): 100 m Hürden (WJA) in 14,52 sec., Weitsprung 
mit 5,55 m 

g) Vivian Warweg – WJB (Lentföhrden): Hochsprung (Halle) mit 1,65 m, Hochsprung 
mit 1,64 m, Speerwerfen mit 38,69 m, Fünfkampf mit 3.232 Punkten (Halle; 9,48 – 
1,66 – 9,12 – 4,96 – 2:38,14), Siebenkampf mit 4.635 Punkten (15,42 – 1,61 – 9,70 – 
13,27 – 5,31 – 35,80 – 2:34,62) 

h) Maya Rehberg – W14/15 (SCR): 2.000 m in 6:56,81 min, Cross 2.960 m in 11:40 
min, Cross Mannschaft W15 zusammen mit Isabell Teegen  und Cara Kossen , 5 km 
in 19:20 min und 5 km Mannschaft mit Cara Kossen und Alina Bambas  (W13) in 
1:08:15 std. 

i) Hendrik Precht – M14 (Friedrichsgabe): 60 m (Halle) in 8,07 sec. 

j) Constantin Kossen – M15 (SCR): 300 m (Halle) in 42,36 sec. 

k) Björn Beckmann – M14 (SCR): 1.000 m (Halle) in 3:13,42 min, 1.000 m in 2:57,73 
min, Cross (2.960 m) in 11:41 min, 3.000 m in 10:37,60 min, 5 km in 18:33 min 

l) Rene Flägel – M14 (SCR): 3.000 m (Halle) in 11:19,02 min 

m) Jana Piotrowski – W14 (SCR): Stabhochsprung (Halle) mit 2,30 m 

n) Adao Norte da Silva – M40 (Nahe): 3.000 m (Halle) in 10:03,73 min 

o) Dirk Wulff  - M60 (Sülfeld): Halbmarathon in 1:28:54 std. 

p) Heinz Rudolph – M65 (Friedrichsgabe): 5.000 m Gehen in 34:29,7 min 

q) Arian Bärschneider, Rene Flägel, Rune Gebel, Jan Ho ffmann, Hannes Rohlfs – 
M12/13 (SCR): Mannschafts-Cup 

r) Bjarne Brusenbauch, Lennard Precht, Mats Rademann, Philip Wagenknecht – 
M10/11 (Friedrichsgabe): Mannschafts-Cup 

 
 
 
 
 
 
 


