Erfolge von Leichtathleten/-innen aus Vereinen des KLV SE bei DM, NDM und LM

Auch im Jahr 2010 nahmen viele Athleten/-innen des KLV SE an Landesmeisterschaften teil und qualifizierten sich fir Norddeutsche und
Deutsche Meisterschaften und sogar internationalen Einsatzen. Dabei erreichten sie folgende Erfolge:

Name Verein AK Platz Disziplin Leistung

Internationaler Einsatz

Maya Rehberg SCR uis8 1. 3.000m Freiluft 10:01,66 min  Landervergleich Polen
u20 2. Mannschaft Freiluft 53 Punkte Europameisterschaften Cross
18. Einzel (3,97 km)  Freiluft 13:43 min Europameisterschaften Cross
Stig Rehberg SCR u20 12. Mannschaft Freiluft 206 Punkte Europameisterschaften Cross
73. Einzel (6,07 km)  Freiluft 19:32 min Europameisterschaften Cross

Svend-Bjarne Beil SCR u18 2. 400m Freiluft 49,51 sec Landervergleich Polen

Deutsche Meisterschaften (Platz 1-6)

Andreas Bernecker BT M40 1. Speer Freiluft 57,53 m
Hannelore Rudiger MTV SE W65 6. Diskus Freiluft 19,26 m
Isabell Teegen SCR WIB 2. 1.500m Freiluft 4:33,13 min
Josefina Elsler SCR WIA 4, 200 m Freiluft 24,51 sec
4. 200m Halle 24,60 sec
Junioren 5. 100 m Freiluft 11,98 sec
Markus Mockel SVHU M15 1. Achtkampf Freiluft 4.848 Punkte
Maya Rehberg SCR WJB 1. 3.000m Freiluft 10:04,02 min
1. Cross Freiluft 11:10 min
Pascal Nabow SCR Junioren 3. 400m Freiluft 46,79 sec
Manner 6. 400m Freiluft 46,74 sec
Stig Rehberg SCR MJA 4. Cross Freiluft 20:34 min
6. 3.000m Freiluft 8:50,53 min
Svend-Bjarne Beil SCR MIB 2. 400m Freiluft 48,85 sec
Mannschaft Cross SCR MJA 2. Cross Freiluft 66 Punkte Kim & Stig Rehberg, Hendrik
Bostelmann-Arp
Norddeutsche Meisterschaften (Platz 1-3)
Anna-Sophie Bellerich SCR W15 3. 300m Freiluft 42,58 sec
Arian Barschneider SCR M15 1. Hoch Freiluft 1,78 m
Isabell Teegen SCR WIJA 1. 1.500m Freiluft 4:36,70 min
2. 800m Halle 2:17,15 min
Josefina Elsler SCR WIA 1. 200 m Halle 24,55 sec
2. 60m Halle 7,64 sec
2. 400m Freiluft 57,65 sec
Kai Neuhaus BT M30 2. 200m Freiluft 24,70 sec
3. 100m Freiluft 12,24 sec
Katrin Herrmann BT W30 1. Kugel Freiluft 11,34 m
3. Diskus Freiluft 31,23 m
Melina Boldt KT WIB 3. Stab Freiluft 3,40 m
Melissa Kéhler BT W15 3. 100m Halle 12,85 sec
3. Weit Halle 5,23 m
Nadja Willenborg SCR WIA 3. 3.000m Freiluft 10:53,43 min
Niels Hamann BT M30 1. Speer Freiluft 60,33 m
Pascal Nabow SCR Maéanner 1. 400 m Halle 48,10 sec
Stig Rehberg SCR MJA 2. 3.000m Freiluft 8:55,91 min
Svend-Bjarne Beil SCR MIB 2. 400m Freiluft 49,71 sec
MJA 2. 800m Freiluft 1:56,63 min
Svenja Schumann KT Frauen 3. Stab Freiluft 3,40 m
Landesmeisterschaften (Platz 1)
Andreas Bernecker BT M40 1. Speer Freiluft 54,42 m
Anna-Sophie Bellerich SCR W15 1. 300m Halle 44,44 sec

1. 300m Freiluft 42,02 sec
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Arian Barschneider

Cynthia Gaelle Bingana

Finja Lorentz

Hendrik Bostelmann-Arp

Isabell Teegen

Jan Richter

Jan-Eric Bostelmann-Arp

Josefina Elsler

Katrin Herrmann

Kenneth Schéneck

Kim Rehberg
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Markus Mockel

Marvin Scheller
Maximilian Friedrich
Maya Rehberg

Melissa Kéhler

Olaf Ohge
Pascal Nabow

Sarah Janzen
Sebastian Lange

Stig Rehberg
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Nadja Willenborg
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Platz Disziplin
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Wurfmehrkampf
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Leistung

58,25 sec
1,72 m

5,02 m
2,50m

37:45 min
4:26,53 min
12:06 min
4:47,60 min
13:18 min
2:55,44 sec
59,06 sec
25,02 sec
24,95 sec
10,83 m
11,09 m
41,19 sec
2.067 Punkte
2,60 m

2.489 Punkte
32:42 min
10,36 m
3.699 Punkte
11,87 sec
36,86 sec
8,88 sec
11,06 sec
41,82 sec
6,44 m

4.076 Punkte
4.700 Punkte
2.957 Punkte
2.313 Punkte
22,81 sec
12,14 sec
38:02 min
4:39,26 min
4:28,83 sec
9:44,40 sec
12:59 min
4:47,04 min
544 m

2.260 Punkte
2.613 Punkte
27,99 sec
48,31 sec
47,61 sec
494 m

5,68 m

9,93 m

32,80 m
2.565 Punkte
4:12,82 min
8:48,72 min
11:23 min
50,22 sec
3,50m
10:54,65 sec
35:36 min
41:48 min

Kim & Stig Rehberg, Mirco Plewka
Isabell Teegen, Nadja Willenborg,
Philine Albrecht



Name

Mannschaft Cross

Langstaffel 3 x 1.000 m

Staffel 4 x 100 m

Staffel 4 x 100 m

Staffel 4 x 400 m

Mannschaft Mehrkampf

Mannschaft Mehrkampf

Mannschaft Mehrkampf

Mannschafts-CUP

Mannschafts-CUP

Vereinskiirzel
Bramstedter TS
Kaltenkirchener TS
MTV Segeberg

SC Rénnau 74

SV Friedrichsgabe
SV Henstedt-Ulzburg

Verein AK Platz Disziplin

SCR WIB 1. 3.480 m Cross
SCR MJA 1. 3x1.000 m
SVHU  Schiiler A 1. 4x100m
SCR Schiiler A 1. 4x100m
SCR MJA 1. 4x400m

SCR M15 1. Achtkampf

SCR Schiller A 1. Block

SV HU Schiiler A 1. Block

SVHU  Schiiler A 1.

SCR Schiler B 1.

BT

KT

MTV SE
SCR
SVF

SV HU

Freiluft

Freiluft

Freiluft

Halle

Freiluft

Halle

Halle

Freiluft

Freiluft

Freiluft

Leistung

46:35 min

8:20,8 min

48,12 sec

51,23 sec

3:25,47 min

10.176 Punkte

6.196 Punkte

7.963 Punkte

17 Punkte

15 Punkte

Maya Rehberg, Rieka Suhr, Cara
Cossen

Bjorn Beckmann, Henrik Bostelmann-
Arp, Svend-Bjarne Beil

Maximilian Friedrich, Markus Méckel,
Sebastian Lange, Luke Timmermann

Simon Guhlstorf, Hannes Rohlfs,
Kenneth Schoneck, Arian
Barschneider

Bjorn Beckmann, Hans-Christian
Brozus, Marvin Scheller, Svend-Bjarne
Beil

Hannes Rohlfs, Kenneth Schoneck,
Arian Barschneider

Hannes Rohlfs, Kenneth Schoneck,
Arian Barschneider

Markus Mockel, Sebastian Lange,
Luke Timmermann

Maximilian Mundt, Jan Richter,
Markus Mockel, Tim Katzer

Till Schulte, Kjell Rehberg, Philipp
Wouttke, Jan Wedemeyer, Lasse PriiR,
Johannes Willbrand



